INFORMATOR

Przemoc: to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowe;.

Rodzaje przemocy:
* przemoc fizyczna
bicie, szarpania, kopanie, duszenie, popychanie, obezwtadnianie, inne;
* przemoc psychiczna
izolowanie, wyzywanie, oSmieszanie, grozenie, krytykowanie, ponizanie, inne;
* przemoc seksualna
zmuszanie do obcowania ptciowego, innych czynnosci seksualnych;
* przemoc ekonomiczna

nietozenie na utrzymanie oséb, wobec ktorych istnieje taki obowigzek, niezaspokajanie
potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetdw domowych oraz ich sprzedawanie, inne;

* przemoc za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej

* wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w internecie lub przy uzyciu telefonu,
robienie jej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez jej zgody, publikowanie w
internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filmow lub tekstow, ktére jg obrazajg
lub oSmieszajg, inne;

* inne

zaniedbanie, niezaspokajanie podstawowych potrzeb biologicznych, psychicznych i innych,
pozostawienie bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci lub wieku nie
moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zazywania
Srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub lekéw, inne.



INSTYTUCJE NIOSACE POMOC

GMINA MYSLIBORZ:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Mysliborzu
ul. 1 Maja 19

74-300 Mysliborz

tel. 957474 2143, lub 95747 5849

e-mail: ops@mysliborz.pl

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mysliborzu
ul. Rynek im. Jana Pawia Il 1

74-300 Mysliborz

tel. 9574752048

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Mysliborzu
ul. 1 Maja 19

74-300 Mysliborz

tel. 95747 2143 wew.17

Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu

ul. Luzycka 21a

74-300 Myslibérz

Tel. 997, 112 —tel. czynny cata dobe,

477824511 lub 477824510 —tel. czynny cafa dobe.

e-mail :kppmysliborz@sc.policja.gov.pl

Punkt informacyjno — konsultacyjny w Mysliborzu
ul. Spokojna 22 ( 1l pietro, pokoj 207)

74-300 Mysliborz

tel. 794 478 262



Poradnia leczenia uzaleznien
ul. Pionieréw 13

74-300 Mysliborz

tel. 601 990 606

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu
ul. Pétnocna 15

74-300 Mysliborz

Tel. 957472303

email:-sekretariat@pcprmysliborz

Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Spokojnal3

74-300 Mysliborz

Tel. 95747 2303

email:-rck@pcprmysliborz.pl

Regionalne Centrum Kryzysowe
ul. Spokojna 13

74-300 Mysliborz

Tel.957186041

Tel. catodobowy669606604

email:-rck@pcprmysliborz.pl

GMINA BARLINEK:
Osrodek Pomocy Spotecznej w Barlinku
ul. Strzelecka 29
74-320 Barlinek
Tel. 95 746 00 14
e-mail:sekretariat@opsbarlinek.pl

www.ops- barlinek.pl



Gminny Zespét Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
ul. Strzelecka 29

74-320 Barlinek

tel.95746 00 14 w.22,669-213-200

e-mail:a.michalak@opsbarlinek.pl

Petnomocnik Burmistrza ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii

ul. Strzelecka 29
74-320 Barlinek
tel.95 746 0014 wew.39609110018

e-mail:e.stafaniuk@opsbarlinek.pl

Centrum Wsparcia Rodziny w Barlinku w ramach ktérego funkcjonuje:
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie
ul. Jeziorna 8

74- 320 Barlinek

pok.nr 25

www.przemoc .barlinek@o2.pl

www.centrumwsparciarodziny.pl

tel:609110018- Eliza Stefaniuk, e-mail : e.stefaniuk@opsbarlinek.pl
tel:669213200- Katarzyna Kietbasa

Pomagalnia

ul. Jeziorna 8

74-320 Barlinek

pok. 25
a) Tel:609110018- Eliza Stefaniuk, e-mail: e.stafaniouk@opsbarlinek.pl
b) Tel:727570660- Marzena Wronska, e-mail:m.wronska@opsbarlinek.pl
c) Tel.669213200 Katarzyna Kietbasa


http://www.przemoc/
tel:609110018-
mailto:e.stefaniuk@opsbarlinek.pl
tel:669213200-%20Katarzyna
tel:609110018-
mailto:e.stafaniouk@opsbarlinek.pl
tel:727570660-

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku
ul. Jeziorna8

74-320 Barlinek

Pok.22

Tel.957460014.wew.46727.570660

e-mail:m.wronska@opsbarlinek

Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Szpitalna 11

74-320 Barlinek

Tel.601990606

Komisariat Policji w Barlinku
ul. Ogrodowa 8, 74-320 Barlinek
tel.47 78 24-205

GMINA NOWOGRODEK POMORSKI:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Pionieréw 15/2

74-305 Karsko

tel. 95 747 17 39

e-mail:ops@nowogrodekpomorski.pl

Gminny Zespét Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
ul. Pionieréw 15/2

74-305 Karsko

tel: 95 747 17 39


tel:95

GMINA DEBNO:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Debnie
ul. Droga Zielona 1,

74-400 Debno

tel./fax (095) 760 93 45

e-mail: opsdebno@wp.pl

Gminny Zespét Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
ul. Droga Zielona 1

74-400 Debno

tel./fax (095) 760 93 45

Gminny punkt konsultacyjny ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy domowej

ul. Kosciuszki 17
74-400 Debno
tel. 95 760 46 83

Komisariat Policji w Debnie
ul. Kosciuszki 7

74-400 Debno

Tel. 95-760-94,477824338

GMINA BOLESZKOWICE:
Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Stoneczna 24

74 - 407 Boleszkowice
tel/fax 095 760 62 31

e-mail:opsboleszkowice@wp.pl


mailto:opsdebno@wp.pl

Gminny Zespét Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

ul. Stoneczna 24

74 - 407 Boleszkowice
tel/fax 095 760 62 31



